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Metodologia de inovacao tecnoldgica para incluir pessoas com
deficiencia visual no fascinante mundo das cores através da
sinestesia olfativa.

Trata-se de uma metodologia disruptivo apoiada em um dos sentidos
mais primitivos, o olfato, com um avassalador poder de inclusao
junto a pessoas deficientes visuais, pessoas com transtornos no

desenvolvimento, pessoas com doenca de Alzheimer e até pessoas
sem nenhum déficit cognitivo ou visuais.



INTRODUCAO

Internacionalizado, o braille € um cddigo Unico, algo como o Sistema Internacional de
Sinais Rodoviarios, que padronizou sinais de transito, semaforos e sinalizagcdo
rodoviaria etc. Ou um padrdao de cor como o CMYK (CMYK International Pattern),
desenvolvido em 1906 e globalmente usado em impressdes industriais de grandes
tiragens. As quatro cores CMYK que se multiplicam em tons no processo de impressao
offset sdo o cyan (ciano), magenta, yellow (amarelo), black (preto). Mais um padrdo
universal é o Pantone® com uma extensa gama de cores (colour gamut) previamente
fabricadas nos seus diferentes tons. Todos esses padrdes se dirigem a pessoas que tém
o sentido da visdo em uso. S3o tecnologias visuais.

O braille utiliza o tato, que é o sentido mais recorrente para a alfabetizacdao de pessoas
cegas.

Mas como alfabetizar pessoas cegas em relacdo a uma paleta de cores, a um padrado
de cores como RGB ou CMYK?

A METODOLOGIA UM AROMA, UMA COR

Segundo dados de 2022 do Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE), no
Brasil, 18,6 milhdes de pessoas tém algum tipo de deficiéncia. Dessas, 10,7 milhdes
sdo mulheres. O Nordeste é a regido com o maior percentual de populagdo com
deficiéncia, com 5,8 milhGes, equivalente a 10,3% do total. Na regido Sul, o percentual
foi de 8,8%. No Centro-Oeste, 8,6% e, no Norte, 8,4%. A regidao Sudeste aparece com
8,2%.

As pessoas com deficiéncia estdo menos inseridas nas escolas e no mercado de
trabalho. A taxa de analfabetismo para pessoas com deficiéncia é de 19,5%; as pessoas
sem deficiéncia, 4,1%. Pessoas de 25 anos ou mais com deficiéncia ndo completaram
a educagado basica: 63,3% ndo tem instrugdo ou tem fundamental incompleto — contra
29,9% das pessoas sem deficiéncia. No ensino fundamental completo ou médio
incompleto, aparecem 11,1%. Ja 25,6% das pessoas com deficiéncia concluiram pelo
menos o Ensino Médio. No ensino superior, a propor¢do é de 7% para as pessoas com
deficiéncia e 20,9% para pessoas sem deficiéncia.

Nos indicadores de mercado de trabalho, 26,6% das pessoas com deficiéncia
encontram emprego. A ocupacgdo para o resto da populagdo é de 60,7%. Cerca de 55%
das pessoas com deficiéncia trabalham na informalidade e os salarios sdo, em média,
30% inferiores. Nos Estados Unidos, 26% dos adultos tém algum tipo de deficiéncia.
Nos campi universitarios, a estimativa é que 19% de todos os estudantes de graduagao
necessitam de acomodacgdes para deficientes. Além disso, é necessario um curriculo
adaptado para que as diferencas nao se exacerbem.

Adaptacdo curricular e desenvolvimento de novas técnicas de ensino e aprendizagem
sdo um grande desafio. Nesse contexto de trocas muituas — em que todos aprendem,
professor e alunos —, é preciso ser original e disruptivo. Ainda mais quando o desafio
é incluir pessoas deficientes visuais em areas como design grafico e design grafico
aplicado, o design editorial.



Existem estudos e métodos que, na perspectiva do tato, desenvolveram um sistema
para ajudar pessoas com deficiéncia visual a reconhecer cores. Trata-se de uma técnica
qgue associa percep¢ao de texturas as cores. A fundamentagdo desses métodos se
assenta na acuidade tatil e em informagGes em braille. Outros desenvolveram formas
geométricas e, a partir do tato, associam arbitrariamente essas formas a cores.

No entanto, os sentidos quimicos, como paladar e olfato, promovem nas pessoas cegas
eventos sensoriais explosivos. O sensério — do latim sénsus, sentiu; de sentire,
perceber — é a drea do cérebro considerada responsavel por receber e integrar
sensacGes do mundo exterior. O sentido olfato esta fortemente relacionado as
fungdes neurais emocionais e comportamentos primitivos e é filogeneticamente um
dos mais antigos no encéfalo. Quando percebe substancias quimicas nas cavidades
oral e nasal, olfato e paladar trabalham em conjunto. Ambos sdo altamente remissivos,
podem disparar memdrias imediatamente. E também podem ser, digamos,
“programados” junto a pessoas cegas, com associacdes pelo principio da sinestesia.

A olfacdo é um fendmeno subjetivo e, de todos os sentidos, 0 menos entendido. As
regioes olfativas cerebrais estao entre as estruturas mais antigas do ser humano, e boa
parte do restante do cérebro se desenvolve em torno desses primdrdios olfativos.
Primitivo, poderiamos dizer que o olfato é um sentido animal, felino.

Mas um problema persiste, como alfabetizar pessoas cegas em relacdo as cores?

Nesta perspectiva de alinhar, de modo associativo, através dos sentidos, um estimulo
a uma cor em forma de tinta, surgiu a metodologia, justificando assim a inovacao
tecnoldgica inclusiva que traz a percepgao das cores para deficientes visuais. A saida
inovadora veio pelo olfato, cada cor seria “aromatizada” e, a partir dai, criada uma
paleta.

O método utilizado foi o da sinestesia (synesthetic perception) através do olfato.

No processo de alfabetizacdo sinestésica, a fase inicial é da impregnacdo, a
alimentacdo do olfato com fragrancias, associando-as a uma cor. Diferentemente da
sinestesia grafema-cor (grapheme-color synesthesia, GSC), que consiste em associar
grafemas (letras e/ou algarismos) a cores, em agdo inovadora, na sinestesia olfativa
desenvolvida pelos pesquisadores, cores sao associadas a odores sintetizados. O
aroma da laranja, por exemplo, é associado a cor laranja.

Trata-se de uma experiéncia cognitiva sensorialmente intensa.

“Nosso sentido mais elusivo, o
olfato, atinge mais diretamente a

memoria e as emoc¢oes do que

outros sentidos”
(Gibbons, 1986, p. 337).




KIT DE ALFABETIZACAO (PROFESSOR)

Kit composto por frascos com esséncias aromaticas, frascos com tintas aromatizadas,
mascara tapa-olhos, disco de algodao, fitas olfativas e o Disco aromatico das cores.

“O sentido do olfato é o gatilho da memoria”

Maria Stewart




KIT PRATICO DE PINTURA (ALUNO)

Kit composto por uma tela de pintura medindo 20 X 30 cm, 6 frascos de tinta
aromatizada, 6 pincéis e 1 mascara tapa-olhos.

K-TEC (Kit Terapéutico de Estimulag¢do Continuada)

Kit composto por 15 telas de pintura removiveis, medindo 20 X 30 cm, 6 frascos de tinta aromatizada e 6 pincéis,
para terapia continuada com pacientes que necessitam estimulos olfativos, visuais, motor e cognitivo.




Dr. COR

Dr. Cor tem como propdsito ser o embaixador da cor, para ensinar e inspirar pessoas
a abracarem a inovacdo tecnoldgica inclusiva, terem empatia e valorizarem a inclusdo
de pessoas com deficiéncia visual, pessoas especiais, pessoas com transtorno do
espectro autista, idosos com doenca de Alzheimer, e até mesmo pessoas sem nenhum
déficit cognitivo ou visual.




OFICINA COM DEFICIENTES VISUAIS E CEGOS

Instituto dos cegos do Ceara e Museu de Arte da UFC

27 E 28 de novembro 2023










OFICINA COM O DR. COR

Dia Internacional de conscientizacao sobre o autismo — 02 de abril 2024
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VISITA DO DR. COR AO CCBB

Realizamos uma oficina experimental no Centro Cultural Banco do Brasil, no
Rio de Janeiro, em comemoracao ao dia Internacional da Propriedade
Intelectual - 26 de abril 2024.

Apresentamos nossa metodologia para criangas de escolas publicas, como forma de divulgar e incentivar a
inovacdo e a Propriedade Intelectual.

Estiveram presentes autoridades politicas, académicos, jovens de escolas, pesquisadores, professores da
Academia do INPI e o publico em geral.

O Dr. Cor teve a oportunidade de alfabetizar o engenheiro quimico Sr. Julio César Moreira, presidente do
Instituto Nacional da Propriedade Industrial (INPI). O INPI é a autarquia federal vinculada ao Ministério do
Desenvolvimento, Industria, Comércio e Servicos (MDIC), que "tem por finalidade principal executar, no ambito
nacional, as normas que regulam a propriedade industrial, tendo em vista a sua funcdo social, econémica, juridica
e técnica, bem como pronunciar-se quanto a conveniéncia de assinatura, ratificacdao e denuncia de convencdes,
tratados, convénios e acordos sobre propriedade industrial.”
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VISITA DO DR. COR AO CIADI
Oficina no CIADI no dia 02 de maio 2024

O Centro Inclusivo para Atendimento e Desenvolvimento Infantil (CIADI) foi criado em 2021 com objetivo de
prestar atendimento voltado para o desenvolvimento de criancas e adolescentes com Transtorno do Espectro
Autista e com Sindrome de Down, oferecendo assisténcia especializada, segura, de qualidade e humanizada, e
visando a inclusao, reabilitacdo e o desenvolvimento.

E constituido pelos seguintes érgdos:

1 - Célula de Atendimento em Transtorno do Espectro Autista;

2 - Célula de Atendimento em Sindrome de Down.

CiADI

Camig inclusive porm khirdesdnis
# Desutemearts kit
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Oficina com a equipe Multidisciplinar responsavel pelo atendimento no CIADI
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VISITA DO DR. COR AO FLORESCER AZUL

Apresentacao da metodologia para os coordenadores do Florescer Azul no dia
06 de maio 2024

Projeto Florescer Azul é voltado, principalmente para o atendimento de criancas, adolescentes, jovens e adultos
com Transtorno do Espectro Autista, cujas caracteristicas principais sdo:

1- Dificuldades na comunicacdo e interacao social;
2 - Comportamentos repetitivos e restritos;
3 - Dificuldades sensoriais;

4 - Dificuldades na flexibilidade cognitiva.

Também oferecemos atendimento para portadores de algumas outras condi¢cdes, principalmente se ainda criancas,
como por exemplo, TDAH, TOD, Sindrome de Down, Sindrome de Asperger, Transtorno do Processamento
Sensorial, Sindrome de Tourette e demais transtornos do desenvolvimento.




VISITA DO DR. COR AO IPREDE

Apresentacao da metodologia para a equipe do IPREDE no dia 10 de maio
2024

O Instituto da Primeira Infancia — IPREDE existe ha 34 anos e dedica-se a promover a nutricao e o desenvolvimento
na primeira infancia, articulando-os com ag¢des que visam o fortalecimento das mulheres e da inclusdo social de
familias que vivem em situacdo de exclusdo e pobreza. Por meio de doac¢Ges, o IPREDE garante o atendimento
diario para cerca de 900 familias em situacao de risco, integrando-os a sociedade e promovendo a sua cidadania e

em 2019 constituiu-se a Unidade Conecta voltado ao atendimento de criangcas com transtorno do espectro autista
(TEA) e seus familiares, onde atende atualmente 180 criangas




VISITA DO DR. COR INSTITUTO BENJAMIN CONSTANT

Apresentacao da metodologia para diretores da educacao do IBC no dia 15 de
maio 2024

O Instituto da Primeira Infancia — IPREDE existe ha 34 anos e dedica-se a promover a nutricao e o desenvolvimento
na primeira infancia, articulando-os com ag¢des que visam o fortalecimento das mulheres e da inclusdo social de
familias que vivem em situacdo de exclusdo e pobreza. Por meio de doac¢Ges, o IPREDE garante o atendimento
diario para cerca de 900 familias em situacao de risco, integrando-os a sociedade e promovendo a sua cidadania e
em 2019 constituiu-se a Unidade Conecta voltado ao atendimento de criangas com transtorno do espectro autista
(TEA) e seus familiares, onde atende atualmente 180 criangas
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VISITA DO DR. AO INSTITUTO DOS CEGOS DO CEARA

Formac¢ao da metodologia para os Educadores do Instituto dos Cegos do
Ceara — 16 de agosto de 2024

O Instituto de Cegos do Ceara é uma sociedade de assisténcia aos cegos e tem como missao prestar assisténcia
de qualidade nas dreas de saude, educacdo e assisténcia.

Tem como objetivo combater e prevenir a cegueira em todas as suas manifestacdes e ser um centro de referéncia

nas areas de oftalmologia, educagao inclusiva e reabilitacdo.

25






27



VISITA DO Dr. COR AO DIRETOR DO SMELL AND TASTE
CENTER — UNIVESIDADE DA PENSILVANIA — FILADELFIA -
USA

Apresentacdao da metodologia para o Dr. Richard L. Doty, diretore do SMELL
and TASTE CENTER — Universidade da Pensilvania, na Filadélfia - USA no dia 17
de setembro de 2024

SMELL AND TASTE CENTER, da Universidade da Pensilvania, foi fundado em 1980 como o primeiro Centro de

Pesquisa Clinica nos Estados Unidos dedicado aos sentidos do paladar e do olfato, e alcancou destaque mundial
tanto por suas pesquisas quanto por suas atividades clinica.

O Centro tem trés objetivos principais:

1. Fornecer avaliacdo clinica, tratamento e aconselhamento para pacientes com déficits quimiossensoriais

2. Fornecer facilidades para um foco intelectual na pesquisa em aspectos basicos e aplicados da
quimiossensagao

3. Fornecer treinamento para estudantes, cientistas de nivel de doutorado e outros interessados na ciéncia
da quimiorrecepcao.
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VISITA DO Dr. COR AO NYISE — NEW YORK INSTITUTE FOR
SPECIAL EDUCATION

Apresentacao da metodologia para diretores do NYISE e oficinal experimental
para 2 alunos do no dia 20 de setembro de 2024

O NYISE foi criando em 1831 (ha quase 190 anos, antes mesmo da Guerra Civil Americana) com o nome de "The
New York Institution for the Blind", e a partir de 1986, passa a incorporar o aprendizado e aceitar alunos com
necessidades especiais e deficiéncias de desenvolvimento. Abrange os 5 municipios (borough) do estado de Nova
lorque - New York City, Long Island, Westchester e outros no norte do estado. Oferece programas para criancas,
adolescentes e jovens adultos - dos 3 aos 21 anos de idade.

THE NEW YORK INSTITUTE
FOR SPECIAL so$e‘l%’ ON

FOUNDED 1831
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NUTEP — Nucleo de Tratamento e
Estimulagdo Precoce

Carta de Recomendagdo

O Nucleo de Tratamento e Estimulagdo Precoce NUTEP é uma instituicdo
de direito privado, sem fins lucrativos, com Certificado de Entidade
Beneficente de Assisténcia Social (CEBAS-Saude), fundado em 1987 (ha
37 anos) e um projeto de Extensdo da Universidade Federal do Ceara.

» “Atua na assisténcia continua as criangas, adolescentes e
respectivas familias para ag¢des de Intervengdo Precoce,
Habilitagdo/Reabilitagdo nas dreas auditiva, intelectual, fisica,
visual e acesso a recursos de Tecnologia Assistiva”, através de
equipe multidisciplinar especializada.”

No final do més de margo deste ano conhecemos a metodologia VICS -
Visually Impaired Color Standardization — ou Padroniza¢do de Cores
para Deficientes Visuais, desenvolvida pelo Sr. JOSE JOSAFA REBOUCAS
DE LIMA. O padrdo de cor VICS, que opta pelo olfato para associar
aromas a cores, foi integralmente validado no experimento, em sua fase
primdria, aplicado na ocasido. O método inaugura a fase de cores
inclusivas pela via olfatéria e os resultados positivos abrem enormes
perspectivas para a evolucdo e refinamento, buscando novas formas de
percepcdo e interagdo de criangas com transtornos do desenvolvimento
com o universo simbdlico das cores. A metodologia mostrou-se, em sua
fase inicial, um excelente e valioso instrumento funcional e pedagdgico
para o grupo que utilizou a metodologia.

Considerando o grande publico de criancas e adolescentes com
transtornos do desenvolvimento em nosso meio acreditamos que a
metodologia VICS com a oferta desse recurso ou equipamento otimizara
o processo de intervencao desses pacientes.
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ASSEMBLEIA LEGISLATIVA DO CEARA

Votos de Congratulagoes

Assunto: Votos de Congratulagdes.
Fortaleza, 22 de fevereiro de 2024.
Senhor Professor,

Atendendo ao Requerimento n.2 13678/2023, de autoria da senhora
deputada Dr." Silvana, a Assembleia Legislativa do Estado do Ceara
cumprimenta Vossa Senhoria em razdo da publicagdo de trabalho
relevante de pesquisa que ensina cegos a verem cores por intermédio
da sinestesia olfativa, manifestando-lhe Votos de Congratulagdes.

Atenciosamente,

Deputada Dra. Silvana
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REFLEXAO

A razao é a visao.

O instinto é o tato.

A intuicao é o cheiro.

Mason Cooley - 2001

“Nao a toa, durante a nossa infancia, quando experimentamos, por
exemplo, o cheiro de comida sendo preparada pela nossa mae, que é
ma pessoa determinante para nossa existéncia, nosso cérebro registra
ste momento e esse cheiro vai estar sempre associado com conforto e
cuidado, com amor e seguranca.” McGee, Harold - NOSE DIVE -2020




